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Palabras del Dr. José García Maañón
Presidente de PKF

El desarrollo del karate en las nuevas generaciones constituye uno de los pilares 
fundamentales de la misión de la Federación Panamericana de Karate. Invertir 
esfuerzos en nuestros jóvenes es la mejor manera de garantizar un futuro sólido y 
prometedor para nuestro deporte en todo el continente.

Nuevamente Costa Rica se convierte en el punto de encuentro del Karate 
Panamericano, la Federación Costarricense de Karate y su equipo de trabajo fue casa 
del Panamericano Senior en el 2023, estamos seguros que este Campeonato Juvenil 
será también exitoso y se convertirá en una gran experiencia para todos.

Estoy convencido que desde el primer encuentro podremos disfrutar de actuaciones 
memorables e historias inspiradoras. Que estos días de competencia hagan honor al 
espíritu del karate, que el juego limpio, respeto y disciplina sean junto a los atletas los 
protagonistas de este campeonato. 
Les doy la más cordial bienvenida a Costa Rica y les deseo una estancia inolvidable. 
 
¡Nos vemos en Costa Rica! 
 
 

BIENVENIDA

Para la Federación Costarricense de Karate (FECOKA) es un gran honor recibir la XXXV 
edición del Campeonato Panamericano de Karate U12/U14/Cadetes/Junior donde 
las estrellas más jóvenes del karate brillarán una vez más en la competencia más 
importate de toda la región. 
 
La histórica ciudad de Cartago será el escenario de esta gran fiesta deportiva, 
conocidos por su hospitalidad, esperamos sinceramente que este evento sea una 
experiencia agradeble para todos los participantes. 
 
En nombre de la Federación Costarricense de Karate, les damos la más cordial 
bienvenida a este nuevo Campeonato Panamericano. Nuestro compromiso es 
trabajar con dedicación y profesionalismo. 
 
¡Pura vida y nos vemos en Cartago!

Wei Jui-Yi
Presidente 
FECOKA
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Denominada oficialmente como República de 
Costa Rica, es una nación soberana, organizada 
como una república presidencialista unitaria 
compuesta por 7 provincias. Ubicada en América 
Central, al pueblo costarricense le caracteriza 
su cordialidad y naturaleza amistosa. La gran 
mayoría de la población desciende de los 
colonizadores españoles y europeos. ¡Costa 
Rica es uno de los pocos países del mundo 
que no posee ejército, ni fuerza militar! Un sitio 
pacífico, lleno de grandes bellezas naturales y un 
ambiente agradable sin igual.

Idioma oficial: el español, no obstante, un 
porcentaje importante de la población habla el 
inglés.

Moneda oficial: el Colón, cuyo valor de cambio 
ronda los 454 colones por  1 dólar estadounidense 
(consultas del tipo de cambio: www.bccr.fi.cr).

SOBRE
COSTA RICA

EN EL SIGUIENTE ENLACE PUEDE CONSULTAR SI 

NECESITA DE VISA PARA SU INGRESO A COSTA RICA. 

HTTPS://WWW.MIGRACION.GO.CR/PAGINAS/VISAS.ASPX

Costa Rica con una extensión de 51.100 km2, 
es el hogar de personas con espíritu lleno de 
hospitalidad que lo invitan a conocer su país, con 
una capacidad de movilidad social que le permite 
alcanzar un elevado progreso general en relación 
a la distribución y tamaño de su economía. 

En su territorio se disfruta de un clima cálido y 
agradable durante todo el año. La temperatura 
promedio es de 22 0C (72 0F) en el Valle Central, 
mientras que sus costas y playas oscilan entre los 
21 a 32 ⁰C (70 a 90 0F). 

El país posee actualmente uno de los índices 
de alfabetización más altos del continente: 
cerca del 94% de su población. Costa Rica es el 
quincuagésimo país más rico del mundo según 
datos del Fondo Monetario Internacional​ y uno de 
los países más estables de América, calificado de 
buena manera  en todos los índices de desarrollo y 
competitividad. 

https://www.migracion.go.cr/Paginas/Visas.aspx
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POLIDERPORTIVO DE 
CARTAGO

Ubicado en el corazón de la antigua metrópoli 
de Costa Rica, el Polideportivo de Cartago se 
ha consolidado como uno de los principales 
centros de desarrollo deportivo, recreativo 
y de formación integral del país. Con una 
infraestructura diseñada para albergar 
múltiples disciplinas y servir tanto a atletas 
de alto rendimiento como a la comunidad en 
general

LUGAR DE 
COMPETENCIA
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RADISSON SAN JOSÉ-
COSTA RICA

HOTEL SEDE
Este elegante hotel ofrece piscina al aire libre 
y centro de conferencias. Todas las amplias 
habitaciones incluyen conexión Wi-Fi gratuita. 
El Radisson Hotel San José Costa Rica está 
situado en el centro de San José, a 800 metros 
de la avenida Central. El establecimiento ofrece 
aparcamiento seguro gratuito las 24 horas. 
Podrá relajarse en la bañera de hidromasaje y 
la sauna del Radisson Hotel San José. También 
hay un gimnasio. Las amplias habitaciones 
presentan una decoración de estilo clásico y 
elegantes muebles de madera tallada. Todas las 
habitaciones disponen de cafetera y un elegante 
baño con artículos de aseo y secador de pelo. 

HOSPEDAJE

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/RBERCHHGG5Z4SKJDA

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (1 cama king).........................$135

Habitación doble (1 cama king).............................$147

Habitación triple (1 cama king + single)...........$160

Habitación doble (2 camas queen)......................$150

Habitación triple (2 camas queen)....................$160

Habitación cuádruple ( 2 camas queen)..........$185

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte 

https://maps.app.goo.gl/rbeRChHGg5Z4SkJdA
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CROWN PLAZA SAN JOSÉ

HOTEL SUB SEDE
A su arribo al Aeropuerto Internacional Juan 
Santamaría, a sólo 20 minutos de distancia, se 
encuentra el hotel CROWN PLAZA SAN JOSÉ listo 
para recibirlo, garantizándole una grata estadía.

Cerca encontrará el Museo de Arte Costarricense, 
Estadio Nacional así como centros de negocios 
y corporativos. Contamos con fácil acceso a 
comercios, supermercados y farmacias y lugares 
de entretenimiento.

El hotel cuenta con salones para reuniones, 
diferentes restaurantes, área de piscina, gimnasio, 
áreas verdes, wifi de alta calidad en todas las 
áreas.

TARIFA POR NOCHE
Standard 
Habitación sencilla-doble(1 cama king).......$137

Habitación triple (1 cama queen + single)....$170

Habitación cuádruple(2 camas king).............$199

Superior 
Habitación sencilla-doble(1 cama king).......$179

Habitación triple (1 cama queen + single)....$210

Habitación cuádruple (2 camas king)............$240

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/KXQXYB6LMFFFWJ6N9

https://maps.app.goo.gl/KxQXyb6LMfFFwJ6n9
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EL AUTÉNTICO

HOTEL SUB SEDE
El Auténtico Hotel se encuentra en San José, a 
400 metros del Museo de Arte Costarricense, y 
cuenta con piscina al aire libre y restaurante. Hay 
conexión WiFi gratuita.

Las elegantes y sencillas habitaciones disponen 
de aire acondicionado, TV por cable y cafetera. 
El baño privado incluye ducha, secador de pelo 
y artículos de aseo gratuitos. También incluyen 
escritorio y caja fuerte.

El Hotel Auténtico cuenta con recepción 24 
horas, jardín y bar. El establecimiento también 
ofrece instalaciones para reuniones, consigna de 
equipaje y lavandería. En el establecimiento o 
en los alrededores se pueden practicar diversas 
actividades, como golf. El establecimiento ofrece 
parque gratuito.

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (1 cama king)......................$136

Habitación doble (1 cama king)..........................$144

Habitación standard (2 cama indiv.)................$159

Habitación triple (3 cama indiv.).........................$179 

Habitación cuádruple (2 camas king).............$187

Habitación quíntuple (2 king 1 indiv.)..............$245

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/C8CHWQ69G2KAIHYCA

https://maps.app.goo.gl/C8cHwQ69G2kAihycA
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FOUR POINTS BY 
SHERATON

HOTEL SUB SEDE
El Four Points by Sheraton San José Sabana es 
un moderno hotel urbano situado en Barrio Don 
Bosco, a solo tres cuadras del Paseo Colón y a 
500 metros del Parque La Sabana. Ofrece piscina 
al aire libre, gimnasio 24 horas y restaurante 
internacional.

Las instalaciones y servicios principales incluyen:

•	 Habitaciones: Modernas, con aire 
acondicionado, camas King, cama Queen y 
vistas a la ciudad o a las montañas.

•	 Comodidades: Piscina exterior, jacuzzi, centro 
de negocios y Wi-Fi gratuito.

•	 Ubicación: A unos 15-20 minutos en coche del 
Aeropuerto Internacional Juan Santamaría

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (1 persona)....................$131

Habitación doble (2  personas)..................$146

Habitación triple (2 camas +indiv.).......... $169

Habitación cuádruple (2 camas king)....$193

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/VCZ6REDYQZTC3SUG9

https://maps.app.goo.gl/VCZ6redYQZTc3Sug9
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HOTEL PARQUE DEL LAGO

HOTEL SUB SEDE
La mejor ubicación de San José, Hotel Parque del 
Lago cuenta con 40 habitaciones, que convertirán 
tu escapada urbana en algo inolvidable.

Más que habitaciones, lo que ofrecemos son 
espacios especialmente diseñados para su 
comodidad y descanso.

Una decoración contemporánea adornará sus 
mañanas, mientras que la vista a las montañas le 
acompañará durante su estadía.

El Hotel Parque del Lago es su mejor opción 
para celebrar reuniones privadas, cenas, cócteles, 
lanzamientos de productos, formación de 
personal, juntas de directivas y todo tipo de 
eventos sociales.

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (1 cama king)...................... $130

Habitación doble (2 camas king)....................... $135

Habitación triple (2 camas full)........................... $155 

Habitación Handicap (Ley 7600)........................ $130

Suite 2 personas (2 camas queen).................... $168

Family 6 personas (3 camas queen)................. $285

Suite 3 personas (1 cama king, 1 sofá cama).$183

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/KF93SCTTN68OBTTJA

https://maps.app.goo.gl/kF93SCTtn68obttJA
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RINCÓN DEL VALLE

HOTEL SUB SEDE
El Hotel Barceló Rincón del Valle está ubicado 
cerca del Parque Metropolitano La Sabana y de 
los principales atractivos de San José, a sólo 25 
minutos del aeropuerto. El Hotel cuenta con 20 
cómodas habitaciones y es una excelente opción 
para el viajero de negocios

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (1 cama)..................................$120

Habitación doble (2 camas indiv.).......................$128

Habitación triple (1 cama king 1 sofá cama).$143 

Habitación cuádruple (2 camas queen)..........$160

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/RDC9H9FNY6ZLBHMNA

https://maps.app.goo.gl/rdc9h9FNY6ZLbHMNA
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HOTEL IRAZÚ STUDIO

HOTEL SUB SEDE
Ya sea que viaje por negocios o simplemente 
haga un viaje por diversión, el Irazú Hotel 
& Studios ofrece todas las comodidades y 
conveniencias para garantizar una estancia 
agradable y sin preocupaciones.

El Hotel & Studios es un hotel de servicio 
completo ubicado a solo minutos del centro de 
San José, la capital de Costa Rica. Céntricamente 
ubicado, cerca de las principales atracciones, 
distritos comerciales y bancarios ya solo 15 
minutos del Aeropuerto Internacional de San 
José (SJO). Este hotel de servicio completo ofrece 
a los visitantes un refugio ideal contra el ruido y el 
bullicio de una gran ciudad, pero conserva toda la 
comodidad y la facilidad de vivir en su hogar.

TARIFA POR NOCHE
Habitación sencilla (2 camas queen)...............$108

Habitación doble (2 camas queen)...................$123

Habitación triple (2 camas queen)....................$148 

Habitación cuádruple (2 camas king).............$172

TARIFAS INCLUYEN:
Desayuno buffet.

Impuestos de alojamiento.

Servicio de botones y camarera.

Servicios de acceso a internet.

Transporte.

HTTPS://MAPS.APP.GOO.GL/3KJG4PGLZDTYH5UV9

https://maps.app.goo.gl/3KJG4pGLzDtYH5Uv9
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La Federación Costarricense de Karate ha designado a Ecotravel 
Agencia de Viajes como operador oficial del evento, todas    

Todas las reservaciones se encuentran sujetas a disponibilidad para 
respetar las tarifas otorgadas.

Es muy necesario indicar a la empresa ECOTRAVEL la cantidad 
de habitaciones que requiere su delegación antes del 03 de 
julio.

El rooming list junto con el 50% del valor de la reserva deberá 
depositarse antes del 15 de julio. El otro 50% para completar 
el valor total de la reserva deberá completarse antes del 07 de 
agosto, por transferencias bancarias en dólares americanos.

Se brindará el traslado aeropuerto-hotel-aeropuerto 
y hotel-lugar de competencia-hotel ÚNICAMENTE 
a las delegaciones que hayan realizado su reserva 
directamente con ECOTRAVEL en los hoteles oficiales 
(sede y sub sedes). Si la reserva se hiciera de otra 
forma, el participante se hará cargo de su propio 
traslado.

email: reservaciones@ecotravelcr.com

CONTACTO:
Ronald Humberto Sánchez Campos 
Cédula: 2-0363-0499 
Teléfono: (+506) 8372-0728 
Razón Social: ECO-TRAVEL R&J AGENCY SA 
Cédula Jurídica: 3-101-659006 
Cuenta bancaria Banco Nacional de Costa Rica en dólares: 
IBAN CR30 0151 0952 0020 0785 28

RESERVAS Y 
TRANSPORTE

mailto:%20reservaciones%40ecotravelcr.com%20?subject=
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COSTOS, INSCRIPCIONES Y 
DISPOSICIONES
GENERALES
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1 MARZO 1 MAYO

 

      Invitación Oficial 
***************************** 
De:          Comité Directivo  
Para: Todos los Miembros PKF 
 
Estimado Presidente, 
En nombre de la Federación 
Panamericana de  Karate (PKF), 
tenemos el placer de extenderle la 
invitación a su Federación Nacional para 
participar en el XXXV Campeonato 
Panamericano de Karate Juvenil, 
Cadetes , Sub 14 y Sub12 ,  que tendrá 
lugar desde del  24  al 30 de agosto  de  
2026 en San José, Costa Rica. 
Próximamente el comité organizador hará 
llegar a todos detalles más específico del 
campeonato 
Comité Organizador:  
Mario Thomas Arroyo 
Teléf.  +     506 87898875 
Email: arroyot1990@gmail.com 
 
                                           
 

 

PKF President ‘s Office:   Ernesto Bavio 3026  (1428)               

                                           Buenos Aires - Argentina 
Tel/fax: 54 (11) 47 82 91 35  -Cel:  + 54 9  (11)  44 24 99 65 

E-mail:    jgmaanon@gmail.com                       
                 karate@fibertel.com.ar 
 

                                   
 
 

Esperamos contar con la participación de 

su país en este campeonato.  
                   

 

 
 

Muy pronto  estarán recibiendo la 
información adicional directamente de la 
Federación Costarricense de Karate 
. 
   Información adicional:  
    Afiliación anual –                  US$ 500   
• Clínica Arbitral kumite:        US$ 200  
• Clínica Arbitral kata:      US$ 200 
• Clínicas Kata y Kumite:     US$ 350 
• Oyente/Espectador               U$S 100 
• Clínica para coach/Entrenador US$ 100 
• Renovación CoachEntrenador U$S 100 
• Inscripción al Evento: US$ 100 por 

Atleta/categoría Individual; Equipos US$ 
300. Toda inscripción realizada fuera del 
plazo de la inscripción On Line, tendrá un 
costo del 25% respecto el costo de su 
respectiva Inscripción ( 
Atleta/Arbitro/Coach/Equipos ). 

 
               José García Maañón 
                   Presidente PKF 
              
                www.pkfkarate.com 

 
XXXV CAMPEONATO PANAMERICANO  DE KARATE  JUVENIL, 

CADETES, SUB 14 Y SUB 12 
SAN JOSE,COSTA RICA 2026 

  
Boletín No. 1                                                                                                                         Mayo   2026             
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UNIFORME OFICIAL

PROTECCIONES

SEGURO MÉDICO
Con el propósito de garantizar la protección 
y el bienestar de todos los participantes, será 
obligatorio que cada atleta disponga de un 
seguro médico vigente con cobertura tanto 
nacional como internacional. Esta póliza 
deberá contemplar, como mínimo, atención 
por accidentes, enfermedades, hospitalización 
y traslados de emergencia. La documentación 
pertinente deberá ser presentada durante la 
acreditación de los atletas. 
 
El Comité Organizador no será responsable por 
los costos médicos que pudieran generarse 
a consecuencia de lesiones, accidentes o 
enfermedades ocurridas antes, durante o 
después de la participación en el evento. Por tal 
motivo, cada atleta deberá asegurarse de contar 

con una cobertura adecuada durante toda 
su estadía en el país. 
 
Aquellos participantes que no dispongan 
de un seguro médico válido podrán solicitar 
información al Comité Organizador sobre 
las alternativas de cobertura disponibles. 
Para obtener orientación adicional, se 
recomienda establecer contacto directo con 
el Comité. 
 
Asimismo, durante el desarrollo de la 
competencia se contará con personal y 
servicios de atención médica en el recinto 
deportivo, con el fin de proporcionar 
primeros auxilios y asistencia inmediata en 
caso de ser necesaria.
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LUGAR DE 
ENTRENAMIENTO
Los espacios destinados a los entrenamientos de 
las selecciones nacionales estarán disponibles 
con previa reservación, del 24 al 28 de agosto 
de 2025. Las sesiones podrán realizarse entre las 
08:00 y las 20:00 horas. 
 
Las solicitudes de entrenamiento deberán 
gestionarse por correo electrónico con el Comité 
Organizador a más tardar el 15 de agosto de 2025.

 
 

COMITÉ ORGANIZADOR

Mario Thomas Arroyo 
phone: +506 8789 8875 
email: arroyot990@gmail.com 

José Luis Vargas Morales 
phone: +506  8367 5439 
email: jlvm79@yahoo.com

mailto:arroyot990%40gmail.com?subject=
mailto:jlvm79%40yahoo.com?subject=
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1 MARZO 1 MAYO

HORA ACTIVIDAD LUGAR

09:00 - 18:00 Acreditación de Delegaciones Hotel Sede

09:00 - 10:00 Reunión Comisión de Arbitros Hotel Sede

10:00 - 13:00 Registro de Árbitros y Entrenadores Hotel Sede

13:00 - 14:00 Almuerzo - Lunch Hotel Sede

14:00 - 15:30 Lectura Kumite Hotel Sede

15:30 - 16:00 Examen Teórico Kumite Hotel Sede

17:30 - 20:30 Examen práctico Kumite (Grupo 1) Hotel Sede

09:00 - 18:00 Acreditación de Delegaciones Hotel Sede

09:00 - 12:00 Examen Práctico Kumite (Grupo 2) Hotel Sede

12:00 - 13:00 Almuerzo - Lunch Hotel Sede

15:00 - 15:30 Break Hotel Sede

15:00 - 16:00 Congreso Médico Hotel Sede

15:30 - 16:30 Lectura Kata Hotel Sede

16:00 - 17:30 Break Hotel Sede

16:30 - 17:30 Examen Teórico Kata Hotel Sede

17:30 - 18:30 Videos Kata Hotel Sede

LUNES 
24

MARTES 
25

CRONOGRAMA
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HORA ACTIVIDAD LUGAR

15:30 - 16:30 Renovación de licencias Kata y Kumite Hotel Sede

16:00 - 16:30 Reunión PKF EC - C.O. FPK - C.O.PKF Hotel Sede

17:00 - 18:00 Reunión PKF EC Hotel Sede

17:00 - 18:00 Referee Briefing Hotel Sede

18:00 - 18:30 TM and AJ Meeting Hotel Sede

20:30 Cena de Bienvenida Hotel Sede

COMISIÓN TÉCNICA Y COACHS

08:00 - 11:00 Pesaje Oficial
Hoteles Sede y 
Subsede

09:30 - 10:30 Coaches Kata y Kumite Lectura Hotel Sede

10:30 - 12:00 Examen teórico coaches Kata y Kumite Hotel Sede

13:00 - 13:30 Resultados de Coaches Hotel Sede

16:00 - 18:00 Congreso Técnico - Sorteo Oficial Hotel Sede

9:00 KATA INDIVIDUAL FEMENINO U12, U14
Polideportivo 
de Cartago

KATA INDIVIDUAL MASCULINO U12, U14

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO U12 
-37Kg, -42Kg, -47Kg, +47Kg

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO U12  
-35Kg, -40Kg, -45Kg, +45Kg

KUMITE INDIVIDUAL FEMENINO U14  
-42Kg, -47Kg, -52Kg, +52Kg

KUMITE INDIVIDUAL MASCULINO U14  
-40Kg, -45Kg, -50Kg, -55Kg, +55Kg

FINALES

Resultados Examen Referee
Polideportivo 
de Cartago

MIÉRCOLES 
26

JUEVES 
27
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1 MARZO 1 MAYO

HORA ACTIVIDAD LUGAR

09:00
KATA INDIVIDUAL FEMENINO 
CADETES

Polideportivo de 
Cartago

KATA INDIVIDUAL MASCULINO 
CADETES

KUMITE FEMENINO CADETES  
-47Kg, -54Kg, -61Kg, +61Kg

 KUMITE MASCULINO CADETES 
-52Kg, -57Kg, -63Kg, -70Kg, +70Kg

CEREMONIA DE APERTURA

FINALES

09:00 KATA EQUIPO FEMENINO 14 - 17 AÑOS
Polideportivo de 
Cartago

KATA EQUIPO MASCULINO 14 - 17 AÑOS

KATA INDIVIDUAL FEMENINO JUNIOR

KATA INDIVIDUAL MASCULINO JUNIOR

KUMITE FEMENINO JUNIOR  
-48Kg, -53Kg, -59Kg, -66Kg, +66Kg

KUMITE MASCULINO JUNIOR 
-55Kg, -61Kg, -68Kg, -76Kg, +76Kg

FINALES

Todo el día PARTIDA DE DELEGACIONES

VIERNES 
28

SÁBADO 
29

DOMINGO 
30
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¡LOS ESPERAMOS!
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